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El diplomado tiene como objetivo adquirir conocimientos científicos 
necesarios en el campo de la Anticoncepción y Salud Reproductiva para 
comprender los criterios de elegibilidad en la anticoncepción, para un manejo 
adecuado de los usuarios que desean planificación familiar. A través del 
diplomado será posible realizar actividades de promoción en el campo de la 
salud reproductiva y anticoncepción con el asesoramiento experto en el uso 
de un método de planificación familiar. 

Objetivo

Nuestra metodología interactiva, combina 120 horas de aprendizaje tanto 
presencial como sincrónico y asincrónico. Esta estructura proporcionará a los 
participantes una experiencia educativa completa, con la eficiencia de una 
clase presencial practica y el soporte de interacciones en tiempo real durante 
las horas sincrónicas adicionando la flexibilidad para acceder a contenido y 
realizar actividades de forma independiente en las horas asincrónicas.

Metodología:
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• Ciclo Menstrual y hormonas en la Reproducción 
• Mecanismo de acción de las Hormonas Esteroideas. 
• Destreza de Comunicación 
• Generalidades de Comunicación 
• Teorías comunicación  
• Relación médico -paciente  
• Barreras de Comunicación
• Comunicaciones adolescentes, padres y profesores
• Criterios de Elegibilidad de OMS 
• Consejo Anticonceptivo

MÓDULO 1: (40 horas)

• Métodos naturales 
• Métodos Químicos 
• Métodos de Barrera
• Métodos Quirúrgicos 
• Dispositivos intrauterinos

MÓDULO 2:  (40 horas)

• Anticonceptivos Hormonales combinados y solo progestina
• Doble Método
• Anticoncepción en la Adolescencia
• Anticoncepción en la Menopausia
• Síndrome de Ovario Poliquístico

MÓDULO 3:  (40 horas)



Contáctanos para
más información
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Inscripciones 
abiertas

+593 99 516 8416
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Beneficios
del Diplomado

 Certificación al 
completar cada 

módulo y un 
certificado final 
del diplomado.

Acceso a recursos 
exclusivos, 

materiales de 
lectura 

actualizada.

Networking con 
profesionales y 

expertos en 
planificación 

familiar.

Certificación 
avalada por la 
UNIANDES la 

universidad más 
grande del Ecuador
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